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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - BERÇÁRIO 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA – 19 DE ABRIL DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: EU, O OUTRO E O NÓS  
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Explorar objetos de diversos materiais: borracha, 
madeira, metal, papel e outros, demonstrando curiosidade; 
SABERES E CONHECIMENTOS: POSSIBILIDADES MOTORAS, SENSORIAIS E EXPRESSIVAS 

 

ATIVIDADE 1 

MÃO SENSORIAL! 

A IDEIA É QUE A CRIANÇA EXPLORE AS DIFERENTES TEXTURAS QUE POSSUE NO 

TAPETE SENSORIAL, CONVIDE AS CRIANÇAS PARA SE APROXIMAREM E PROPONHA A 

EXPLORAÇÃO E O BRINCAR, POSICIONE OS BEBÊS QUE NÃO SE LOCOMOVEM COM 

AUTONOMIA PRÓXIMO AS MÃOS, PERMITA QUE OS QUE TÊM AUTONOMIA EXPLOREM. 

DEIXE QUE ESCOLHAM ONDE QUEREM SE ACONCHEGAR E QUAL DAS SUPERFÍCIES 

DAS MÃOS QUEREM EXPLORAR. PERMITA QUE ESSE PRIMEIRO MOMENTO SEJA DE 

LIVRE ESCOLHA E OBSERVE ATENTAMENTE. 

A EXPERIÊNCIA É IMPORTANTE PORQUE CONTRIBUI PARA O DESENVOLVIMENTO 

GLOBAL DA CRIANÇA. 

 

FONTE: HTTPS://BR.PINTEREST.COM/PIN/819444094674102614/  

 

 

https://br.pinterest.com/pin/819444094674102614/


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - BERÇÁRIO 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA – 20 DE ABRIL DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI01TS03) Diversidade musical de várias culturas, locais, 
regionais e globais; 
SABERES E CONHECIMENTOS: PERCEBER OS SONS E EXPLORAR DIFERENTES 
INSTRUMENTOS CONVENCIONAIS OU NÃO, ACOMPANHANDO BRINCADEIRAS CANTADAS 

 

ATIVIDADE 2 

DIA 19 DE ABRIL, COMEMORAMOS O DIA DO INDIO, VAMOS CANTAR A MÚSICA ABAIXO, 

EM LOCAL ESPAÇOSO FORNECER ALGUNS UTENCILIOS DOMÉSTICO COMO PANELA, 

LATA, COLHER PARA QUE A CRIANÇA POSSA FAZER BARULHO IMITANDO TAMBOR. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MANDAR FOTO OU VÍDEO DA ATIVIDADE NO GRUPO. 

 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - BERÇÁRIO 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 22 DE ABRIL DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTO E MOVIMENTO 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Agarrar e segurar materiais estruturados e não 
estruturados de diferentes tamanhos, explorando-os. Coordenação motora, lateralidade, 
atenção, causa e efeito; 
SABERES E CONHECIMENTOS: PREEENSÃO, ENCAIXE E LANÇAMENTO 

 

ATIVIDADE 3 

DESCOBERTA SENSORIAL COM POTE E FITAS 

O OBJETIVO DA ATIVIDADE É FAZER A CRIANÇA USAR OS SEUS SENTIDOS PARA FAZER 

DESCOBERTAS. ELA APRENDE A DESCOBRIR O MUNDO, E A DESENVOLVER UMA SÉRIE 

DE HABILIDADES NA MEDIDA EM QUE É APRESENTADA A NOVOS DESAFIOS. E ISSO 

FICA PARTICULARMENTE INTERESSANTE QUANDO ACONTECE NA FORMA DE 

BRINCADEIRA. TODA DESCOBERTA PARA UM BEBÊ É UM ATO LÚDICO. NA BRINCADEIRA 

PARA ESSA SEMANA, VOCÊ IRÁ UTILIZAR UM POTE QUE TERÁ FUROS E ALGUMAS FITAS 

DE TECIDO DE CORES DIFERENTES PARA VOCÊ FAZER UMA ATIVIDADE DE 

DESCOBERTA SENSORIAL SUPER INTERESSANTE PARA BEBÊS. 

 

IR NOMEANDO AS CORES E TAMANHOS PARA DEIXAR A ATIVIDADE AINDA MAIS 

INTERESSANTE “VEJA, UMA FITA DA COR VERMELHA! UMA FITA DA COR AZUL”. É 

IMPORTANTE IR REPETINDO A PALAVRA COR PARA QUE A CRIANÇA VÁ PERCEBENDO, 

AOS POUCOS, QUE ESTAMOS APRESENTANDO VARIAÇÕES DE UMA MESMA 

CARACTERÍSTICA. ELA VAI ENTENDENDO QUE UM MESMO OBJETO PODE TER CORES 

DIFERENTES E CONSEGUE IR ABSORVENDO, AOS POUCOS, ESSE CONHECIMENTO 

SOBRE AS CORES. (APÓS PODE DEIXAR BRINCAR LIVREMENTE). 

FONTE: 
https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3a%2f%2fwww.pmbraganey.pr.gov.br%2fimages%2fmedia%2f1110526
2335f32ec37b469c.pdf&psig=aovvaw3gksbm66_dypfgchncheds&ust=1618321498986000&source=images&cd=vfe&
ved=0caiqjrxqfwotcic6scbr-o8cfqaaaaadaaaaabad 

https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.pmbraganey.pr.gov.br%2Fimages%2Fmedia%2F11105262335f32ec37b469c.pdf&psig=AOvVaw3GkSBM66_DypfGCHNChEdS&ust=1618321498986000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC6scbr-O8CFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.pmbraganey.pr.gov.br%2Fimages%2Fmedia%2F11105262335f32ec37b469c.pdf&psig=AOvVaw3GkSBM66_DypfGCHNChEdS&ust=1618321498986000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC6scbr-O8CFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.pmbraganey.pr.gov.br%2Fimages%2Fmedia%2F11105262335f32ec37b469c.pdf&psig=AOvVaw3GkSBM66_DypfGCHNChEdS&ust=1618321498986000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC6scbr-O8CFQAAAAAdAAAAABAD


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - BERÇÁRIO 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 23 DE ABRIL DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Participar de situações que envolvam a resolução de 
problemas (superar desafios, passar por obstáculos e outras); 
SABERES E CONHECIMENTOS: ESTRATÉGIAS PARA A RESOLUÇÃO DE SITUAÇÕES-
PROBLEMA 

 

ATIVIDADE 4 

CIRCUITO 

UTILIZANDO CADEIRA, MESA, ALMOFADAS, TRAVESSEIROS E CAIXA DE PAPELÃO 

GRANDE, MONTE UM CIRCUITO PARA O BEBÊ PASSAR ENGATINHANDO POR CIMA OU 

POR BAIXO. PARA INCENTIVAR O BEBÊ O ADULTO OU CRIANÇA MAIS VELHA (IRMÃOS), 

PODE REALIZAR O CIRCUITO ANTERIORMENTE.  

O IMPORTANTE É QUE ALÉM DE SE MOVIMENTAR E DESENVOLVER A COORDENAÇÃO 

MOTORA, O CIRCUITO DE ATIVIDADES TAMBÉM DESENVOLVE A LINGUAGEM E O 

RACIOCÍNIO LÓGICO, JÁ QUE TRABALHAMOS A DISTINÇÃO DE EM CIMA, EMBAIXO E 

DENTRO. 

 

FONTE: https://www.tempojunto.com/2017/04/11/circuito-de-atividades-para-criancas-de-todas-as-idades/ 

 

https://www.tempojunto.com/2017/04/11/circuito-de-atividades-para-criancas-de-todas-as-idades/


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - BERÇÁRIO 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA – 26 DE ABRIL DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Interagir a estímulos do(a) professor(a), no decorrer das 
contações de histórias; Cantar e participar articulando gestos e palavras; 
SABERES E CONHECIMENTOS: ELEMENTOS DAS HISTÓRIAS. SONS DA LÍNGUA E 
SONORIDADE DAS PALAVRAS 

 

ATIVIDADE 5  

HISTÓRIA CANTADA 

COM O RATINHO CONFECCIONADO REPRODUZA OS SONS DE ACORDO COM O VÍDEO, 

CANTE E ENCENE PARA A CRIANÇA, POSTERIORMENTE, DEIXE A MANUSEAR E FAZER A 

TENTATIVA DE REPRODUZIR OS SONS CONFORME A MÚSICA. 

ESTÁ ATIVIDADE É COM INTUITO DE ESTIMULAR A ATENÇÃO, FALA, IMAGINAÇÃO DA 

CRIANÇA.  

 

UM RATINHO BONITINHO 
QUE FAZIA QUI-QUI-QUI 

ROUBOU TODO O MEU QUEIJINHO 
QUE ESTAVA BEM AQUI 

EU ARMEI UMA RATOEIRA 
PRA PEGAR O TRAIDOR 

MAS PEGUEI O MEU DEDINHO 
PUXA VIDA, AI QUE DOR 

 

 

FONTE: https://www.youtube.com/watch?v=pdjxbnwflqg 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PdjxBNwFlqg


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - BERÇÁRIO 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA – 27 DE ABRIL DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI01TS03) Imitar e reproduzir sonoplastias; Paisagem 
sonora: sons naturais, humanos; 
SABERES E CONHECIMENTOS: PAISAGEM SONORA: SONS NATURAIS, HUMANOS 

 

ATIVIDADE 6 

EXPLORANDO OS SONS COM A BOCA  

VAMOS REPROUDUZIR BARULHOS COM A BOCA IMITANDO INDIOZINHO, PARA QUE A 

CRIANÇA POSSA IMITÁ – LO E PERCEBER DIFERENTES SONS PRODUZIDO PELA BOCA. 

 

 

 

MANDAR FOTO /VÍDEO DA ATIVIDADE NO GRUPO. 

 

 

  

 

 

 

 

 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - BERÇÁRIO 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA – 28 DE ABRIL DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Reconhecer seu nome quando chamado. Verbalizar, a seu 
modo, o próprio nome e de outras crianças; 
SABERES E CONHECIMENTOS: ESCUTA. IDENTIFICAÇÃO NOMINAL. 

 

ATIVIDADE 7 

OS NOMES NAS MÚSICAS  

CANTE MÚSICAS EM QUE SEJA POSSÍVEL INCLUIR O NOME DO BEBÊ, COMO: “CIRANDA, 

CIRANDINHA”, “FUI NO TORORÓ” E “SE EU FOSSE UM PEIXINHO”. AJUDE O BEBÊ A 

RECONHECER O PRÓPRIO NOME. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qzEcHMqqcuE 

https://www.youtube.com/watch?v=rBbUvkIMMB0 

https://www.youtube.com/watch?v=ktOY-MWVq6s  

 

CIRANDA, CIRANDINHA 
VAMOS TODOS 
CIRANDAR VAMOS DAR A 
MEIA VOLTA VOLTA E 
MEIA, VAMOS DAR 

O ANEL QUE TU ME 
DESTE ERA VIDRO E SE 
QUEBROU O AMOR QUE 
TU ME TINHAS ERA 
POUCO E SE ACABOU 

POR ISSO DONA CHICA 
ENTRE DENTRO DESSA 
RODA DIGA UM VERSO 
BEM BONITO 

 

EU FUI NO TORORÓ BEBER 
ÁGUA, NÃO ACHEI ACHEI 
BELA MORENA QUE NO 

TORORÓ DEIXEI 

APROVEITE MINHA GENTE 
QUE UMA NOITE NÃO É NADA 

SE NÃO DORMIR AGORA 
DORMIRÁ DE MADRUGADA 

Ó MARIAZINHA MARIAZINHA 
ENTRARÁ NA RODA E FICARÁ 

SOZINHA 

SOZINHA EU NÃO FICO NEM 
EI DE FICAR POIS EU TENHO 
JOÃOZINHO PARA SER MEU 

PAR 

EU FUI NO TORORÓ BEBER 
ÁGUA, NÃO ACHEI ACHEI 
BELA MORENA QUE NO 

TORORÓ DEIXEI 

APROVEITE MINHA GENTE 
QUE UMA NOITE NÃO… 

 

A CANOA VIROU 
POIS DEIXARAM ELA 
VIRAR 
FOI POR CAUSA DE MARIA 
QUE NÃO SOUBE REMAR 

SE EU FOSSE UM 
PEIXINHO E SOUBESSE 
NADAR EU TIRAVA MARIA 
DO FUNDO DO MAR 

SIRI PRA CÁ, 
SIRI PRA LÁ 
MARIA É BELA 
E QUER CASAR. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qzEcHMqqcuE
https://www.youtube.com/watch?v=rBbUvkIMMB0
https://www.youtube.com/watch?v=ktOY-MWVq6s


 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - BERÇÁRIO 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 29 DE ABRIL DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTO E MOVIMENTO 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Imitação como forma de expressão; 
SABERES E CONHECIMENTOS: PRODUZIR MOVIMENTOS E GESTOS COM 
INTENCIONALIDADE DE IMITAR 

 

ATIVIDADE 8 

SERÁ ENVIADO UM COCAR PARA A CRIANÇA UTILIZAR, PODENDO TAMBÉM USAR UM 

CHOCALHO (GARRAFA COM FEIJÃO/MILHO), SUGESTÃO PARA PINTAR O ROSTO COM 

TINTA, PARA CANTAR E DANÇAR A MÚSICA INDIOZINHOS DA GALINHA PINTADINHA. 

FAZER MOVIMENTOS COM A GARRAFINHA E COM O CORPO DE ACORDO COM A 

MÚSICA. 

-https://www.youtube.com/watch?v=tHMWHviO4Qw 

 

FONTE:  

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3a%2f%2fwww.espacoinfantil.com.br%2fcocar-indigena-infantil-
passo-a-
passo%2f&psig=aovvaw1h7dhrabxs9recmqxiuhlb&ust=1618320727870000&source=images&cd=vfe&ved=0caiqjrxqf
wotcocvx-to-o8cfqaaaaadaaaaabap 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tHMWHviO4Qw
https://www.google.com/URL?SA=I&URL=HTTPS%3A%2F%2FWWW.ESPACOINFANTIL.COM.BR%2FCOCAR-INDIGENA-INFANTIL-PASSO-A-PASSO%2F&PSIG=AOVVAW1H7DHRABXS9RECMQXIUHLB&UST=1618320727870000&SOURCE=IMAGES&CD=VFE&VED=0CAIQJRXQFWOTCOCVX-TO-O8CFQAAAAADAAAAABAP
https://www.google.com/URL?SA=I&URL=HTTPS%3A%2F%2FWWW.ESPACOINFANTIL.COM.BR%2FCOCAR-INDIGENA-INFANTIL-PASSO-A-PASSO%2F&PSIG=AOVVAW1H7DHRABXS9RECMQXIUHLB&UST=1618320727870000&SOURCE=IMAGES&CD=VFE&VED=0CAIQJRXQFWOTCOCVX-TO-O8CFQAAAAADAAAAABAP
https://www.google.com/URL?SA=I&URL=HTTPS%3A%2F%2FWWW.ESPACOINFANTIL.COM.BR%2FCOCAR-INDIGENA-INFANTIL-PASSO-A-PASSO%2F&PSIG=AOVVAW1H7DHRABXS9RECMQXIUHLB&UST=1618320727870000&SOURCE=IMAGES&CD=VFE&VED=0CAIQJRXQFWOTCOCVX-TO-O8CFQAAAAADAAAAABAP
https://www.google.com/URL?SA=I&URL=HTTPS%3A%2F%2FWWW.ESPACOINFANTIL.COM.BR%2FCOCAR-INDIGENA-INFANTIL-PASSO-A-PASSO%2F&PSIG=AOVVAW1H7DHRABXS9RECMQXIUHLB&UST=1618320727870000&SOURCE=IMAGES&CD=VFE&VED=0CAIQJRXQFWOTCOCVX-TO-O8CFQAAAAADAAAAABAP


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - BERÇÁRIO 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 30 DE ABRIL DE 2021 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, IMAGINAÇÃO E PENSAMENTO 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Perceber a variedade de suportes textuais observando e 
manipulando: jornais, livros de receitas, revistas, dentre outros; 
SABERES E CONHECIMENTOS: GÊNEROS TEXTUAIS E SENSIBILIDADE ESTÉTICA 
LITERÁRIA 

 

ATIVIDADE 9 

REVISTAS E JORNAIS  

COM ESTES MATERIAIS OBSERVE COM A CRIANÇA AS FIGURAS E IMAGENS, NOMEIE E 

IDENTIFIQUE PARA A CRIANÇA.  

 

 

 

 

 

 


