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INFANTIL V — ATIVIDADES REMOTAS
PROFESSORA REGENTE: ADRIELY CRISTINE LENGLER

ALUNO (A):

DATA: 08 /03/ 2021 , )
QUERIDO ALUNO VOCE LEMBRA QUE ANO PASSADO ESTUDAMOS 0S NUMEROS; ENTAO QUE

TAL AGORA RELEMBRARMOS UM POUQUINHO ELES.

MOLHE O DEDINHO NA TINTA E SIGA OS TRACEJADOS COMPLETANDO OS NUMEROS DE 1 A 9.

VAMOS APRENDER OS NUMERAIS?
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AUXILIE A CRIANCA A ESCREVER SEU NOME LOGO ABAIXO ONDE FALA “EU SOU” PARA
QUE CADA VEZ MAIS VA TREINANDO .

ATIVIDADE

CONTANDQ...
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DESENHOS QUE VOCE VE.
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ATIVIDADES DE PUNCAO - EDUCACAO INFANTIL.

TRABALHAR COM PUNCAO, CONSISTE EM PERFURAR O PAPEL, LEMBRANDO O MOVIMENTO
DE UMA "PINCA". COM ESTA ATIVIDADE A CRIANCA TAMBEM DESENVOLVE A
MOTRICIDADE. REFORCA A MUSCULATURA, FORCA, HABILIDADE DE "PEGAR" E MANEJAR UM
PALITO/LAPIS/ FERRAMENTA DE PUNCAO. COMO BASE PARA O PAPEL, E UTILIZADO UM
ISOPOR, QUE COM A PERFURACAO, POSSIBILITA A CRIANCA SENTIR SEU MOVIMENTO E O
EFEITO DESTE NUMA BASE FLEXIVEL.

A atividade de puncdo ou perfuracdo
também € uma maneira de treinar a
motricidade, pois ao utilizar palitos
para perfurar o papel, a crianca
realiza movimentos como os dedos que
lembram a fun¢do de uma "pinga”,

%Iifqndo também o treino motor.

ATIVIDADES DE ALINHAVO- EDUCACAO INFANTIL.

NA ATIVIDADE DE ALINHAVOS A CRIANCA PASSA UM CORDAO/BARBANTE PELOS
BURAQUINHOS DE UMA PECA, ESTIMULANDO A HABILIDADE DA COORDENACAO MOTORA
FINA, A DIRECIONALIDADE, O TONUS MUSCULAR,NOCOES DE POR CIMA E POR BAIXO,
DENTRO E FORA.NAO HA MANEIRA OU DIRECAO CERTAS PARA O ALINHAVO. NESSE
MOMENTO O QUE VALE E A ESPONTANEIDADE DA CRIANCA.OS ALINHAVOS SAO BASTANTE
UTILIZADOS NA EDUCACAO INFANTIL.

ENTAO AGORA IREI PROPOR A VOCES QUE AUXILIEM A CRIANCA, ESTAREI MANDANDO
ESSAS DUAS ATIVIDADES (DE PUNCAO E DE ALINHAVO) EM UMA SO.

e A CRIANCA RECEBERA UMA PLACA DE ISOPOR COM SEU NOME EM CIMA AONDE ELA
IRA COM AUXILIO DE UM PALITO DE CHURRASCO/DE DENTE FURAR AS LETRINHAS DO
SEU NOME( ESSA SERA A ATIVIDADE DE PUNCAO).

e APOS ISSO EM OUTRO MOMENTO A CRIANCA IRA PEGAR UM BARBANTE/ CADARGO E

IRA PASSAR PELOS BURAQUINHOS QUE CERCAM O PAPELAO(ESSA SERA A ATIVIDADE
DE ALINHAVO).



A MINHOCA E A LETRA M.

INICIE COLOCANDO PARA A CRIANCA ASSISTIR ESSE VIDEO MINHOCA. APOS ISSO CONVERSE
COM ELA SOBRE A MUSICA E PERGUNTE QUAL ANIMAL QUE APARECE NA MUSICA. FEITO
ISSO, FOQUE NA MINHOCA, QUE E O PERSONAGEM DA MUSICA E INFORME A CRIANCA QUE A
PALAVRA MINHOCA COMECA COM A LETRA “M” E E ESSA LETRA QUE APRENDEREMOS HOJE.

https://youtu.be/bA VvQweSvo

ENTREGUE PARA A CRIANCA A ATIVIDADE DA LETRA “M” PROPOSTA ABAIXO. LEIA E
EXPLIQUE O ENUNCIADO EM VOZ ALTA. PECA PARA QUE IDENTIFIQUE O QUE E O DESENHO.
CONVERSE SOBRE A MINHOCA QUE E UM ANIMAL DA NOSSA FAUNA QUE VIVE NA TERRA.
RESSALTE QUE A PALAVRA MINHOCA COMECA COM A LETRA “M”. PECA PARA A CRIANCA
PASSAR O DEDINHO SOBRE O TRAGCADO DA LETRA “M” E DEPOIS ESCOLHER UMA COR E
PINTAR TODA A LETRA “M”. QUANDO TERMINAR, COLAREMOS PEDACOS DE MACARRAO (QUE
TAMBEM COMECA COM A LETRA “M”) SOBRE O TRACADO DA LETRA PARA DECORA-LA.

+¢ VAMOS COLORIR A LETRA “M" E COLAR PEDACOS DE MACARRAO SOBRE O TRAGADO.



https://www.youtube.com/watch?v=bA_VvQweSvo
https://youtu.be/bA_VvQweSvo

VOCE LEMBRA DESTAS 5 LETRINHAS E COMO AS CHAMAMOS? SIM ELAS SE CHAMAM
VOGAIS. NOS JA AS ESTUDAMOS E PARA RELEMBRAR VAMOS COBRIR OS PONTILHADOS;
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PARA REALIZAR A ATIVIDADE ABAIXO A CRIANCA IRA COMPLETAR COM A 1° LETRINHA DO
DESENHO(SEMPRE SERA UMA VOGAL) E PARA QUE ELA CONSIGA IDENTIFICAR ESSA LETRA,
VOCE ADULTO TERA QUE REPETIR PAUSADAMENTE VARIAS VEZES O NOME DA FIGURA
JUNTO COM ELA E DANDO MAIOR ENFASE NA LETRA INICIAL..

AS VOGAILS

ESCREVA A LETRA INICIAL DO NOME DE CADA DESENHO.




VAMOS COLORIR, RECORTAR NOS PONTILHADOS E DIVERTIR-SE COM NOSSOS DEDOCHES
DAS VOGAIS,( DEIXE A CRIANCA LIVRE PARA PINTAR E FAZER OS RECORTES; SOMENTE A
AUXILIE QUANDO PRECISO).

Baixe no blog: pedagoga-ingrid._blogspot.com
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ATIVIDADES DE EDUCACAO FISICA: BALOES.

AS CRIANCAS ADORAM BRINCAR COM BALOES(CLARO SUPERVISIONADOS POR UM
ADULTO) E PENSANDO NISSO TEMOS AQUI VARIADOS EXERCICIOS QUE PODEM SER
FEITOS COM BEXIGA; ONDE TANTO PODEM SER JOGADOS INDIVIDUALMENTE OU EM
DUPLA. ENTAO E SO ENCHER O BALAO PARA A CRIANGCA(CLARO TOMANDO TODOS OS

CUIDADOS) E DEIXAR ELA SE DIVERTIR E USAR A IMAGINACAO PARA CRIAR SUA
BRINCADEIRA.

ATIVIDADES DENTRO DE CASA

COM BALOES







