
  

 



  

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I  

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA - 03 DE MAIO DE 2021 

 
 

PROFESSORA: FRANCIELI BONETTI 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: (EI02EO02) RECONHECER SUA 
IMAGEM CORPORAL NO ESPELHO OU ATRAVÉS DE FOTOS; 

SABERES E CONHECIMENTOS: IDENTIFICAÇÃO DO PRÓPRIO CORPO, E SUAS 
POSSIBILIDADES MOTORAS 

ATIVIDADE 1  

 
A MÚSICA DESEMPENHA UM PAPEL DE GRANDE IMPORTÂNCIA NA EDUCAÇÃO INFANTIL, 

POIS INTEGRAM MELODIA E RITMO SENDO EXCELENTE MEIO PARA O 

DESENVOLVIMENTO DA AUDIÇÃO E AINDA FAZ A CRIANÇA FELIZ. PARA ISSO, CHAME A 

MAMÃE OU PAPAI, OU QUEM ESTIVER COM VOCÊ EM CASA PARA CANTAR E DANÇAR A 

MÚSICA: CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ. SE POSSÍVEL, CANTEM E DANCEM EM FRENTE 

A UM ESPELHO E FAÇAM OS GESTOS JUNTOS. A MÚSICA TAMBÉM ESTA DISPONIVEL 

NESSE LINK: https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBSERVAÇÃO: REGISTRAR AS ATIVIDADES ATRAVÉS VÍDEOS E POSTAR NO GRUPO DA 

TURMA. 

https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls


  

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA –  04  DE MAIO DE 2021 

 
PROFESSORA: TREICI C. SANDI 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: (EI02CG01) ASSOCIAR O NOME DOS SENTIMENTOS ÀS SUAS 

EXPRESSÕES 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: APROPRIAR-SE DE GESTOS E 

MOVIMENTOS DE SUA CULTURA NO CUIDADO DE SI E NOS JOGOS E BRINCADEIRAS  
SABERES E CONHECIMENTOS: SEU CORPO, SUAS POSSIBILIDADES MOTORAS, SENSORIAIS 

E EXPRESSIVAS 

ATIVIDADE 2 
 

À MEDIDA QUE A CRIANÇA CRESCE, ELA PERCEBE QUE É UM INDIVÍDUO SEPARADO E NÃO UMA 

EXTENSÃO DA MÃE.  

COM ESSA IDENTIDADE VAI SURGINDO A VONTADE DE FAZER COISAS SOZINHO.  

SE ALIMENTAR É UMA DESSAS SITUAÇÕES.  

COMER SOZINHOS DA AUTONOMIA A CRIANÇA, DA SUA INDEPENDÊNCIA COMO SER HUMANO.   

NA  HORA  DA  REFEIÇÃO COLOCAR A  CRIANÇA  SENTAR   À MESA OU  CADEIRA DE 

ALIMENTAÇÃO.  COM A REFEIÇÃO E OS TALHERES ADEQUADOS PARA IDADE, O RESPONSÁVEIS 

DEVERÁ DEMOSTRAR A FORMA CORRETA DE SEGURAR A COLHER PARA CRIANÇA POSSA 

OBSERVAR.  

DEPOIS DEIXAR A CRIANÇA ALIMETAR-SE SOZINHA (AUXILIAR NA ALIMENTAÇAO SE FOR 

NECESSÁRIO).    

 

MANDAR  FOTO OU VIDEO DA  ATIVIDADE  NO  GRUPO  DA  SALA . 

 

 

 

 

 

 



  
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MATERNAL I 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA - 05 DE MAIO DE 2021 

 

PROFESSORA: FRANCIELI BONETTI 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: OUVIR, VISUALIZAR E 
APRECIAR HISTÓRIAS, BEM COMO OUTROS TEXTOS LITERÁRIOS: PARLENDAS 

SABERES E CONHECIMENTOS: ESCUTA, OBSERVAÇÃO E RESPEITO À FALA DO OUTRO 
E TEXTOS LITERÁRIOS 

 ATIVIDADE 3 

AS PARLENDAS SÃO FORMAS LITERÁRIAS TRADICIONAIS DE ORIGEM ORAL QUE SÃO 

RECITADAS EM BRINCADEIRAS DE CRIANÇAS. 

VAMOS ILUSTRAR AGORA UMA PARLENDA QUE COM CERTEZA OUVIMOS DESDE 

CRIANÇA. 

 

 
 

 

 

 

EM FOLHA (ANEXA) A ESTA APOSTILA A PROFESSORA ENCAMINHOU UM CORAÇÃO COM 

A POESIA. DENTRO DESSE CORAÇÃO VOCÊS PAIS OU RESPONSAVEIS VÃO PINTAR A 

MÃO DE SEU FILHO (A) E CARIMBAR DENTRO DO CORAÇÃO COMO MOSTRA A FIGURA 

ACIMA. LEIA A PARLENDA NOVAMENTE PARA A CRIANÇA INCENTIVANDO-A FAZER OS 

GESTOS.  

 

 

 
 

OBSERVAÇÃO: REGISTRAR AS ATIVIDADES ATRAVÉS VÍDEOS E POSTAR NO GRUPO DA 

TURMA. 

 



  
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MATERNAL I 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA - 06 DE MAIO DE 2021 

 

PROFESSORA: TREICI C. SANDI  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: (EI01TS03) EXPLORAR 
DIFERENTES FONTES SONORAS E MATERIAIS PARA ACOMPANHAR BRINCADEIRAS 
CANTADAS, CANÇÕES, MÚSICAS E MELODIAS; 

SABERES E CONHECIMENTOS: LINGUAGEM MUSICAL E CORPORAL 

 ATIVIDADE 4 

1º MOMENTO: ASSISTIR E OUVIR VÍDEO COM A MÚSICA INFANTIL “O PATINHO 

COLORIDO”, CANTAR JUNTO COM A CRIANÇA E AO FALAR A COR DE CADA PATINHO, 

MOSTRAR PARA CRIANÇA A COR QUE SE REFERE À MÚSICA. 

DISPONÍVEL EM https://www.youtube.com/watch?v=zl9ptiy1rpg 

 

2º MOMENTO: DEIXAR A CRIANÇA DANÇAR/MOVIMENTAR CONFORME RITMO DA 

MÚSICA; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBSERVAÇÃO: REGISTRAR AS ATIVIDADES ATRAVÉS VÍDEOS E POSTAR NO GRUPO DA 

TURMA. 

 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=ZL9pTiY1RPg
http://www.youtube.com/watch?v=ZL9pTiY1RPg


  
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MATERNAL I 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 07 DE MAIO DE 2021 

 

PROFESSORA: FRANCIELI BONETTI  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: RECONHECER-SE QUANDO É 
CHAMADO E DIZER O PRÓPRIO NOME; 

SABERES E CONHECIMENTOS: LINGUAGEM ORAL 

 ATIVIDADE 5 

MÚSICA DOS NOMES  

RECURSOS NECESSÁRIOS:   

 UM ESPAÇO APROPRIADO; 

 VÍDEOS DE MUSIQUINHAS QUE TRABALHEM O NOME DA CRIANÇA;  

METODOLOGIA:  

 CONVIDE AS PESSOAS DA FAMÍLIA PARA BRINCAR E CANTAR; 

 ASSISTA AOS VÍDEOS DAS MÚSICAS QUE TRABALHAM OS NOMES; 

 ESCOLHA UMA FAÇA UM CIRCULO E COMECE A BRINCAR; (CANTAR) 

 

MÚSICA FOGUETINHO: 

FOGUETINHO VAI SUBINDO  

VAI VAI LEVANDO (NOME DA CRIANÇA)  

VAI QUE BELEZA LÁ EM CIMA DEVE SER (NOME DA CRIANÇA)  

ME LEVE COM VOCÊ. 

LINK DA MÚSICA DISPONIVEL EM:  https://www.youtube.com/watch?v=x2Mu3nlm-TU 

 

LINK DA MÚSICA DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=3cDsvBPn-mQ 

 

VAI ACRESCENTANDO O NOME DE TODOS OS FAMILIARES E FAÇA COM QUE A CRIANÇA 

TAMBÉM DIGA O NOME PARA ELA IR TREINANDO A LINGUAGEM. 

 
OBSERVAÇÃO: REGISTRAR AS ATIVIDADES ATRAVÉS VÍDEOS E POSTAR NO GRUPO DA 

TURMA. 

https://www.youtube.com/watch?v=x2Mu3nlm-TU
https://www.youtube.com/watch?v=3cDsvBPn-mQ


  
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MATERNAL I 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA - 10 DE MAIO DE 2021 

 

PROFESSORA: FRANCIELI BONETTI  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: EXPLORAR E DESCOBRIR AS 
PROPRIEDADES DOS OBJETOS E MATERIAIS: ODOR, COR, SABOR, TEMPERATURA, 
TAMANHO; 

SABERES E CONHECIMENTOS: ÓRGÃOS DOS SENTIDOS 

 ATIVIDADE 6 

QUE TAL FAZER UMA RECEITINHA ESPECIAL  

O COTIDIANO DE SUA CASA PODE SER UMA GRANDE OPORTUNIDADE PARA 

FORTALECER AINDA MAIS O VÍNCULO, PROPORCIONANDO MOMENTOS FELIZES E DE 

APRENDIZAGEM PARA AS CRIANÇAS. NÃO É PRECISO NADA EXTRAORDINÁRIO E NEM 

DE MUITOS MATERIAIS, MAS SIM A CRIATIVIDADE PARA TRANSFORMAR OS MOMENTOS 

COMO O DE SE ALIMENTAR, POR EXEMPLO, UM MOMENTO DE MUITA IMAGINAÇÃO. COM 

CERTEZA ESSES MOMENTOS SERÃO GUARDADOS PARA SEMPRE NA MEMÓRIA DAS 

CRIANÇAS E ELAS SE LEMBRARÃO COM MUITO CARINHO E ALEGRIA DESSE TEMPO EM 

QUE VOCÊS ESTIVERAM JUNTOS. APROVEITEM O DIA A DIA PARA SE DIVERTIR EM 

FAMÍLIA! 

QUE TAL INVENTARMOS UM JEITO DE LANCHAR COM UMA RECEITINHA FEITA COM AS 

CRIANÇAS?  

1º MOMENTO: 

 ASSISTA AO VÍDEO - ABCD DAS VITAMINAS – PATATI PATATÁ 

https://www.youtube.com/watch?v=DUAyQUcxPYU  

ESCOLHA UMA RECEITA FÁCIL DE PREPARAR ONDE POSSA UTILIZAR INGREDIENTES 

QUE TENHA EM CASA, E QUE A CRIANÇA GOSTE; SE VOCÊ OPTAR POR UMA SALADA DE 

FRUTAS, ESCOLHA AS FRUTAS DA PREFERÊNCIA DA CRIANÇA, NOMEIE-AS, EXPLORE 

AS CORES, TAMANHO E FORMAS, FALE SOBRE A IMPORTÂNCIA DE COMER FRUTAS;  

2º MOMENTO: 

CONVIDE A CRIANÇA PARA JUNTOS PREPARAREM UMA RECEITA QUE APRECIEM, 

ALGUMA OPÇÃO QUE ENVOLVA ALIMENTOS QUE ELA POSSA PROVAR DURANTE, COMO 

SUCOS NATURAIS, BOLOS, VITAMINAS DE FRUTAS, BISCOITOS OU UMA OUTRA RECEITA 

DE FÁCIL PREPARO. DEIXE A CRIANÇA SE ENVOLVER NO PREPARO, ENCORAJA-A A 

EXPERIMENTAR OS INGREDIENTES, A MANUSEAR OS UTENSÍLIOS E A AJUDAR NAS 

MISTURAS. VOCÊ PODE, SEMPRE QUE POSSÍVEL, NOMEAR OS INGREDIENTES E OS 

UTENSÍLIOS QUE ESTÃO SENDO UTILIZADOS. APÓS O PREPARO COM O AUXÍLIO DA 

CRIANÇA, APRESENTE A RECEITA PRONTA, OFEREÇA PARA QUE ELA POSSA 

https://www.youtube.com/watch?v=DUAyQUcxPYU


  
EXPERIMENTAR, PEÇA PARA FALAR DO CHEIRO, DA TEXTURA, DA TEMPERATURA E 

CONVIDE PARA OBSERVAR AS CORES.  

CURTA MUITO ESSE MOMENTO TÃO ESPECIAL. REGISTRE PARA LEMBRAR DEPOIS. 

 

 

 

VITAMINA DE BANANA E MAÇÃ  

INGREDIENTES: 

 2 BANANAS, 2 MAÇÃS,  

AÇÚCAR A GOSTO  

250ML DE LEITE. 

 

MODO DE PREPARO:  

CORTE AS MAÇÃS EM PEDAÇOS PEQUENOS E TIRE A SEMENTE, CORTE A BANANA, 

COLOQUE NO LIQUIDIFICADOR PARA BATER E COLOQUE AÇÚCAR CONFORME O 

GOSTO. 

RECEITA DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=rV0d0Bc-nAI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rV0d0Bc-nAI


  
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MATERNAL I 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA - 11 DE MAIO DE 2021 

 

PROFESSORA: TREICI C. SANDI  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: PRODUZIR, OUVIR E IMITAR 
SONS COM O CORPO: BATER PALMAS, ESTALAR OS DEDOS, BATER OS PÉS, RONCAR, 
TOSSIR, ESPIRRAR, CHORAR, GRITAR, RIR, COCHICHAR, ETC. 

SABERES E CONHECIMENTOS: PERCEPÇÃO SONORA 

 ATIVIDADE 7 

1º MOMENTO:  

CANTAR A MÚSICA E DANÇAR: SE VOCÊ ESTA CONTENTE BATA PALMAS.  

DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=An8Iw_OYkS8  

2º MOMENTO: 

 PEGAR CAIXINHAS VAZIAS DE DIVERSOS TAMANHOS E PRODUZIR SONS, 

INCENTIVANDO A CRIANÇA A BATER A MÃO NA CAIXA, DEPOIS AS DUAS MÃOS, BATER A 

CAIXA NO CHÃO.  

3º MOMENTO:  

DEIXAR A CRIANÇA BRINCAR COM A CAIXA, COLOCAR E TIRAR BRINQUEDOS DE 

DENTRO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=An8Iw_OYkS8


  
 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MATERNAL I 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA - 12 DE MAIO DE 2021 

 

PROFESSORA: FRANCIELI BONETTI  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: PARTICIPAR DE SITUAÇÕES 
MISTURANDO AREIA E ÁGUA, EXPLORANDO ELEMENTOS DA NATUREZA COMO: 
TERRA, LAMA, PLANTAS ETC; 
SABERES E CONHECIMENTOS: MANIPULAÇÃO, EXPLORAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DE 
OBJETOS. 

 ATIVIDADE 8 

LEVE A CRIANÇA ATÉ O PÁTIO, ONDE TENHA TERRA, AREIA, FOLHAS, E ENTRE OUTROS 

OBJETOS. 

DEIXE A CRIANÇA EXPLORAR E MANIPULAR ESSES ELEMENTOS E VÁ DIZENDO A ELA 

QUE ESSES FAZEM PARTE DA NOSSA NATUREZA. 

DISPONIBILIZE POTES, PAZINHAS, E DEIXE-A BRINCAR LIVREMENTE E SENTIR A 

NATUREZA. 

 

 
 
 
OBSERVAÇÃO: REGISTRAR AS ATIVIDADES ATRAVÉS DE VÍDEOS OU FOTOS E POSTE 

NO GRUPO DA TURMA. 

 
 



  
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MATERNAL I 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA - 13 DE MAIO DE 2021 

 

PROFESSORA: TREICI C. SANDI  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: (EI02CG05) DESENVOLVER 
PROGRESSIVAMENTE AS HABILIDADES MANUAIS, ADQUIRINDO CONTROLE PARA 
DESENHAR, PINTAR, RASGAR, FOLHEAR, ENTRE OUTROS, 

SABERES E CONHECIMENTOS: SUPORTES, MATERIAIS E INSTRUMENTOS PARA 
DESENHAR, PINTAR, FOLHEAR. 

 ATIVIDADE 9 

COM A REVISTA QUE A PROFESSORA ENVIOU RASGUE JUNTO COM A CRIANÇA 

PEDAÇOS PEQUENOS PARA SEREM COLADOS NA MAÇÃ.  

LEMBRE-SE DE DEIXAR A CRIANÇA EXECUTAR A ATIVIDADE. VOCÊS PAIS PODEM 

AUXILIÁ-LOS, NAS ATIVIDADES. 

 

COLE OS PAPÉIS RASGADOS NA MAÇÃ  

  

 



  
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MATERNAL I 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA - 14 DE MAIO DE 2021 

 

PROFESSORA: FRANCIELI BONETTI  

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: AMPLIAR GRADATIVAMENTE O 
SEU VOCABULÁRIO 
SABERES E CONHECIMENTOS: VOCABULÁRIO 

 ATIVIDADE 10 

CANTAR JUNTO COM A CRIANÇA A MÚSICA “BORBOLETINHA”. 

DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=28iW_O5qWfU 
 
UTILIZE A BORBOLETINHA ENVIADA PELA PROFESSORA, PARA CANTAR E FAZER OS 

GESTOS.   

QUESTIONAR A CRIANÇA A COR DA BORBOLETA, E O QUE ELA FEZ PARA ESPERAR SUA 

MADRINHA. 

 

 
 
 
 
 
 
OBSERVAÇÃO: REGISTRAR AS ATIVIDADES ATRAVÉS VÍDEOS E POSTAR NO GRUPO DA 

TURMA. 

 

 

 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=28iW_O5qWfU


  
REFERÊNCIAS 
 

https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls 
           https://www.youtube.com/watch?v=UhR8SXhQv6s 
           https://www.youtube.com/watch?v=28iW_O5qWfU 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls
https://www.youtube.com/watch?v=UhR8SXhQv6s
https://www.youtube.com/watch?v=28iW_O5qWfU


  
ANEXOS 
 
ATIVIDADE DO DIA 05 DE MAIO DE 2021 
 
CARIMBE NESTA FOLHA A MAOZINHA DA CRIANÇA 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


