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ATIVIDADES REMOTAS

QUINTA-FEIRA - 18 de FEVEREIRO de 2021

Campo de experiéncia: O eu, o outro e 0 nés

Objetivos de aprendizagem: (EIO1EOQ05) Conhecer as partes do corpo: maos,
pés, queixo, orelha, olhos, dentes, lingua, cabelos, pernas e bracos.

Saberes e conhecimentos: Identificacdo do préprio corpo e suas
caracteristicas.

Atividade 1

Encaminhamento: A importancia da brincadeira no processo de aprendizagem da
crianga “enquanto brinca, ela amplia sua capacidade corporal, sua consciéncia do outro,
a percepgao de si mesmo como um ser social, a percepg¢ao do espago que o cerca e de
como pode explora-lo” (smole; diniz; candido, 2000, p. 13). E por meio desse momento
de entretenimento que surgem situagdes desafiadoras, as quais as criangas fazem de
tudo para supera-las/enfrenta-las, proporcionando o desenvolvimento de habilidades e
competéncias.

Frente ao espelho

A brincadeira consiste em colocar a crianca em frente ao espelho em uma curta
distancia estimulando a realizar suas expressdes faciais, bem como o corpo. Comece
com um movimento simples, franzir o nariz, gesticulacgdo com a boca e outros
movimentos que a crianga consiga realizar, procurando repetir varias vezes.
A repeticdo € uma férmula fundamental para a formacao de conexdes neurais e que
acompanhara seu filho por muitos anos.
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ATIVIDADES REMOTAS

SEXTA-FEIRA - 19 de FEVEREIRO de 2021

CAMPO DE EXPERIENCIA: Escuta, fala pensamento e imaginagéo
DE APRENDIZAGEM: (EIO1EF07) Manipular cartazes, ouvindo e conhecendo
sobre seus usos sociais. Participar de experiéncias que utilize como recurso os

portadores textuais como fonte de informacéao: cartaz, pdster.
SABERES E CONHECIMENTOS: Géneros e suportes de textos

Atividade 2

Encaminhamento: A agcdo de higienizar as maos para prevenir a transmissdo de
microorganismos e consequentemente e evitar doencgas, € algo que deve estar presente
nos habitos diario.

Levar a crianga até a pia do banheiro, conversar com ela sobre a importancia das
lavagens das méaos, sendo um habito necessario, seguindo os sete passos da lavagem
das m&os como no exemplo na imagem.
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ATIVIDADES REMOTAS

SEGUNDA-FEIRA - 22 de FEVEREIRO de 2021

Campo de experiéncia: Escuta, fala pensamento e imaginagao

Objetivos de aprendizagem: (EIO1EF02) Escutar, imitar e participar de cantigas e
musicas com diferentes sons e rimas

Saberes e conhecimentos: Sonorizagao, rimas e aliteracbes

Atividade 3

Encaminhamento: vamos cantar dangar, criar sons e ainda explorar o conhecimento das
possibilidades e dos limites corporais com a musica, "A Formiguinha, ~ disponivel no link.
https://www.youtube.com/watch?v=78xEaW5GJ0g

Fui ao mercado comprar café

E a formiguinha subiu no meu pé

Eu sacudi, sacudi, sacudi

Mas a formiguinha n&o parava de subir
Fui ao mercado comprar batata roxa

E a formiguinha subiu na minha coxa
Eu sacudi, sacudi, sacudi

Mas a formiguinha n&o parava de subir
Fui ao mercado comprar melao

E a formiguinha subiu na minha méo
Eu sacudi, sacudi, sacudi

Mas a formiguinha n&o parava de subir
Fui ao mercado comprar jerimum

E a formiguinha subiu no meu bumbum
Eu sacudi, sacudi, sacudi

Mas a formiguinha n&o parava de subir
Fui ao mercado comprar um giz

E a formiguinha subiu no meu nariz

Eu sacudi, sacudi, sacudi

Mas a formiguinha n&o parava de subir



https://www.youtube.com/watch?v=78xEaW5GJ0g
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ATIVIDADES REMOTAS

TERCA-FEIRA — 23 de FEVEREIRO de 2021

CAMPO DE EXPERIENCIA: Corpo, gestos e movimentos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (E102/03CG03) Dancgar, executando movimentos
variados

SABERES E CONHECIMENTOS: Esquema corporal

Atividade 4

Encaminhamento: estimular o desenvolvimento corporal através das brincadeiras com
musicas que proporcionem os movimentos. Assistir e interagindo junto com a crianga o
video da musica “O Sapo nao lava o pé”. Disponivel em https://youtu.be/Ojksppzjdke, em
seguida, pintar o desenho do Sapo.



https://youtu.be/0JkSpPZJDkE
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ATIVIDADES REMOTAS
QUARTA-FEIRA - 24 de FEVEREIRO de 2021

CAMPO DE EXPERIENCIA: Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EIO1ETO01) Observar os atributos dos objetos por

meio da exploragao: grande/pequeno, aspero/liso/macio, pesado/leve, dentre outras
possibilidades.

SABERES E CONHECIMENTOS: Manipulagéo, exploragao e organizagao de objetos.

Atividade 5
Encaminhamento: brincando de quebra-cabeca.

Para confeccionar as pecas do quebra cabeca vocé ira utilizar pequenas pedras de
jardim (que nado oferega risco para crianga),ou caixinhas devidamente encapadas; tinta
guache atoxica em diferentes cores ou canetinhas.

Desenhe em cada pega do quebra-cabega, uma parte do corpo humano interagindo com
a crianga, relacionado com o seu corpo e nomeando-o0s. Por exemplo, em uma pedra ou
caixinha, desenhe a cabeca; em outra o tronco com os bracos; e, em mais duas pedras,
desenhe as pernas. llustres varias pedras, retratando pessoas com diferentes

caracteristicas. Apos as pecas prontas auxilie a crianca a montar o quebra-cabega com
todas as suas partes.

Observacgao: € importante que a crianga participe na pintura das pegas.
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ATIVIDADES REMOTAS

QUINTA-FEIRA - 25 de FEVEREIRO de 2021

CAMPO DE EXPERIENCIA: Tragos, sons, cores e formas.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI01TS01) Produzir, ouvir e imitar sons com o
corpo: bater palmas, bater os pés.

SABERES E CONHECIMENTOS: Sons do corpo

ATIVIDADE 6

Encaminhamento: convide a crianga para ouvir a musica: "Se vocé esta contente”, dos
“pequerruchos”, explorando os movimentos em frente ao espelho, que a musica
sugere , para que a crianga observe fagca a tentativa de reproduzir os gestos
sugeridos.

https://www.youtube.com/watch?v=B3rGX-vacsc

SE VOCE ESTh CONTENTE



https://www.youtube.com/watch?v=B3rGX-vacsc
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ATIVIDADES REMOTAS

SEXTA-FEIRA - 26 de FEVEREIRO de 2021

CAMPO DE EXPERIENCIA: Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EIO1ET01) Manipular materiais explorando suas
propriedades como: temperatura, tamanho e forma.

SABERES E CONHECIMENTOS: Manipulagéo, exploragao, textura e tamanho dos
objetos.

Atividade 7

Encaminhamento: coordenagcdo motora Desenvolver a coordenagédo motora com o0 uso
de massa de modelar. Auxiliar a crianga a preparar uma massa de modelar seguindo a
receita descrita abaixo ou qualquer outra de sua preferéncia.

Receita

2 colheres de farinha de trigo

1 colher de amido de milho (Maisena)

1 colher de éleo

1 pitada de sal Agua ate dar ponto

Caso queira colorir, pode utilizar corante natural como beterraba ralada, cenoura,
colorau/colorifico, agafrao, repolho roxo.

Permita que a crianga aperte, estique, amasse, rasgue a massa, estimulando a
coordenagao motora, ou seja, os dedos da mao.

Para mais dicas de corantes naturais veja o video https://youtu.be/9PRtuwsoqi4



https://youtu.be/9PRtuwsoqi4

Referéncias:

Livro: (Aline Pinto) Cadé Achou! Educar, cuidar e brincar na acdo pedagdgica da creche
https://www.impare.com.br/post/as-intera%C3%A7%C3%B5es-e-a-brincadeira-no-processo-
de-aprendizagem-na-educa%C3%A7%C3%A30-infantil

https://youtu.be/0JkSpPZJDKE

https://www.youtube.com/watch?v=78xEaW5GJ0g

https://www.tempojunto.com/2015/09/27/brincadeira-com-o-bebe-no-espelho-para-
estimular-os-sentidos/
https://www.letras.com.br/musicas-infantis/se-eu-fosse-um-peixinho



https://www.impare.com.br/post/as-intera%C3%A7%C3%B5es-e-a-brincadeira-no-processo-de-aprendizagem-na-educa%C3%A7%C3%A3o-infantil
https://www.impare.com.br/post/as-intera%C3%A7%C3%B5es-e-a-brincadeira-no-processo-de-aprendizagem-na-educa%C3%A7%C3%A3o-infantil
https://youtu.be/0JkSpPZJDkE
https://www.youtube.com/watch?v=78xEaW5GJ0g
https://www.letras.com.br/musicas-infantis/se-eu-fosse-um-peixinho

